
                                         

                                                                  

             « Designated »
                                                     (Désigné)

                       
                            Chorégraphe:    Nikola MEYER  (NZ) – Novembre 2023

  Danse    :           En ligne: 32 Temps – 2 Murs
  Niveau  :           Débutant                                                                                              

    Musique:          Designated Drinker de  Alan Jackson
  Intro      :           4x8 comptes – 
  Particularité :    0 Restart  - 0 Tag 
                        

S1 –   VINE RIGHT, SCUFF – VINE LEFT, SCUFF.
1-2     Pas du PD côté Droit, PG croisé derrière PD
3-4     Pas du PD côté Droit, Scuff Pied Gauche
5-6     Pas du PG côté Gauche, PD croisé derrière PG 
7-8     Pas du PG côté Gauche, Scuff Pied Droit.

         S2 –   ROCKING CHAIR RIGHT, STEP TURN LEFT 1/2, STOMP, STOMP.
1-2     Rock step PD devant, Retour poids du corps sur PG arrière     
3-4     Rock step PD arrière, Retour poids du corps sur PG avant       
5-6     PD devant, pivot ½ tour à G (Pdc sur Pied G)                                        6H

                7-8     Stomp PD – Stomp PG

S3 –   STEP LOCK STEP RIGHT, SCUFF- STEP LOCK STEP LEFT, TOUCH                                     
1-2-   Step PD  diagonal avant Droit, Step PG croisé derrière PD
3-4    Step PD  diagonal avant Droit, Scuff PG
5-6    Step PG  diagonal avant Gauche, Step PD croisé derrière PG
7-8    Step PG  diagonal avant Gauche, Touch PD à côté du PG

S4 –   R. TRIPLE BACK, TOUCH, L. TRIPLE BACK, TOUCH.
 1-2    Step PD diag arrière Droit,  rassemble PG à côté du PD    

3-4    Step PD diag arrière Droit, Touch PG à côté du PD
                    5-6    Step PG diag arrière Gauche, rassemble PD à côté du PG
                    7-8    Step PG diag arrière Gauche, Touch PD à côté du PG
                                                                               
                                                     Recommencer avec le sourire.

Conventions: PD= Pied Droit -  PG= Pied Gauche - Pdc= Poids du corps – D=Droite - G=Gauche

Traduction Alain Lainé  Sept 2025 pour Ok Country
           


